
含石綿材料拆除作業危害預防
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主辦單位：勞動部職業安全衛生署

執行單位：長榮大學



法源依據

職業安全衛生法
第6條：雇主對下列事項應有符合規定之必要安全
衛生設備及措施：防止原料、材料、氣體、蒸氣、
粉塵、溶劑、化學品、含毒性物質或缺氧空氣等引
起之危害。

第20條：雇主於僱用勞工時，應施行體格檢查；對
在職勞工應施行下列健康檢查：一、一般健康檢查。
二、從事特別危害健康作業者之特殊健康檢查。

第32條：雇主對勞工應施以從事工作與預防災變所
必要之安全衛生教育及訓練。
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法源依據

職業安全衛生法罰則
第43條：違反第6條第1項，處新臺幣3萬元以上30萬元
以下罰鍰。
第45條：違反第20條第1項、第32條第1項，經通知限
期改善，屆期未改善，處新臺幣3萬元以上15萬元以下
罰鍰。
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危害預防指引
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石綿建材拆除作業危害
預防指引，如右。

可由勞動部職業安全衛
生署網頁下載。

https://www.osha.gov.tw/1
106/1251/10159/10173/24
053/



摺頁文宣
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石綿作業危害暴露預防宣導摺頁，如下。

可由勞動部職業安全衛生署網頁下載。

https://www.osha.gov.tw/1106/1196/10141/10151
/10152/17984/



實施拆除作業時應注意事項(1/2)

拆除施工前，應先移除被污染之危險物或有害物，並

依職業安全衛生相關法令規定採取安全措施，以降低

工地現場及處理過程中之危害。

從事下列作業時，應將石綿等以水濕潤。但濕潤石綿

等發生困難者或可能造成感電、化學反應等危害時，

不在此限。

石綿等之截斷、鑽孔或研磨等作業。

塗敷、注入或襯貼有石綿等之物之破碎、解體等作

業。
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實施拆除作業時應注意事項(2/2)

從事前項加濕作業時，應禁止使用強力水槍或
任何用力噴灑之方式進行，達一定厚度以上之
石綿等應以注射方式使之濕潤。

石綿等材料之貯存及清理過程應符合廢棄物清
理法及事業廢棄物貯存清除處理方法及設施標
準等環保法規，貯存地點、容器、設施應保持
清潔完整，不得有飛揚、逸散等情形。
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從事含石綿等材料拆除作業應採取措施

工程控制
消除、隔離(藥劑固定或建材包覆)、密閉來源、局部排氣等。

行政管理
安全作業程序、輪班、縮短暴露時間、勞工教育訓練，並提供
盥洗設施。

個人防護裝備
配戴呼吸防護具及穿著適當的防護裝備。

作業環境監測計畫
8 小時日時量平均容許濃度為 0.15 f/cc，而美國職業安全衛生署
（OSHA）規定，30分鐘之暴露值不可超過1 f/cc。
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措施流程

現場調查(是否含有石綿及辨識可能危害)

訂定施工安全衛生管理計畫

實施教育訓練

管制措施

防護具之選用與穿戴

附著物之清除、隔離措施之解除

作業紀錄及定期實施特殊健康檢查

作業環境監測
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訂定施工安全衛生管理計畫

從事含石綿等建築物等拆除，應依內政部營建
署「建築物拆除施工規範」之規定，訂定施工
計畫書，其中之安全衛生管理計畫應包含下列
事項，並依該計畫執行作業：

防止或抑制石綿粉塵飛散之方法。

防止勞工暴露於石綿粉塵之方法。

個人防護具之使用。

勞工遭受石綿等污染之緊急應變措施。
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實施教育訓練

雇主應對從事拆除作業之相關人員包含管理監
督及現場調查之人員，實施安全衛生教育訓練，
內容應包含下列項目：

石綿之有害性質。

作業場所有關含石綿材料之使用情形。

石綿粉塵飛散之抑制措施及防護具之使用方法。

防止暴露於石綿等危害之其他相關必要事項。
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管制措施-指派特定化學物質作業主管

預防從事作業之勞工遭受污染或吸入該物質。

決定作業方法(如濕潤作業、吸塵方式)並指揮
勞工作業。

保存檢點局部排氣裝置及其他預防勞工健康危
害之裝置紀錄。

監督勞工確實使用防護具。
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管制措施-隔離、禁止進入及公告

建築物拆除作業中，如採用藥劑固定石綿等或以其
他建材藉由安裝吊掛螺栓之方式包覆隔離石綿等之
作業、含石綿等之防火被覆材清除作業或含石綿等
保溫材料等之拆除（含切斷）作業，於執行時必須
採取下列措施。
 該作業場所實施雙層隔離，將工作區密閉，以避免石綿粉

塵逸散，造成鄰近地區汙染。
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(圖片來源：建築物含石綿成分建材體檢手冊)



管制措施-隔離、禁止進入及公告

使用局部排氣裝置與HEPA濾網。
維持作業場所於負壓狀態。
於作業場所出口處設置除污區。
應禁止與作業無關人員及非從事該作業之勞工進
入作業場所，且應將其意旨揭示於該作業場所顯
明易見處。
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(圖片來源：英國HSE)



(圖片來源：建築物含石綿成分建材體檢手冊)
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(圖片來源：建築物含石綿成分建材體檢手冊)



負壓空氣流動方向
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(圖片來源：英國HSE HSG247)



管制措施-禁止抽菸或飲食

應禁止勞工在作業場所抽菸或飲食，且應將其
意旨揭示於該作業場所顯明易見處。
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防護具之選用與穿戴

雇主應事前進行石綿危害評估，提供合適且足夠數量
之個人防護具供勞工使用，並使勞工經常檢查，保持
清潔及維護其性能。

在工作開始之前，應安排合適的測試與呼吸防護具使
用及檢查之教育訓練。

有關呼吸防護具之選用，可參考勞動部公告之呼吸防
護具選用參考原則。

防護係數之選定可以依據危害率比（Hazard Ratio，
HR值= 環境中污染物之平均濃度/有害物容許濃度標
準）選擇具有適當防護係數（PF）之防護具，亦即PF
須大於HR，方能達到防護效果。
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(圖片來源：建築物含石綿成分建材體檢手冊)



個人防護具之選用參考
暴露等級 作業型態 呼吸防護具 過濾等級 其他個人防護設備

低度暴露
接觸但不破壞含石綿等之
表面材料之維護作業。

拋棄式防塵口罩。
美規N99或
同等級以上。

護目鏡、工作服、防護
手套、防護鞋。

中度暴露

從事含石綿等之拆除作業
如拆除含石綿等之牆板、
地板磚或板材、模壓板、
建築膠粘劑等可能造成石
綿粉塵散布之作業；進行
以藥劑固定或以其他建材
包覆隔離石綿等之維護作
業。

半面體或全面體
淨氣式呼吸防護
具。

過濾效果
99.97%以上。

護目鏡、工作服、
防護手套、防護鞋。

高度暴露
於室內場所，進行含石綿
等噴塗式防火被覆材清除
或保溫材料等拆除作業。

1.動力淨氣式呼吸
防護具或供氣式
壓力需求型呼吸
防護具。

2.全面體供氣式壓
力需求型搭配輔
助正壓型自攜式
空氣呼吸器。

過濾效果
99.97%以上。

C級化學防護衣或通過
歐盟CE認證Type 5等級
或通過國際認證相同規
格以上之等級。
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過濾式口罩

半面體淨氣式呼吸防護具

全面體淨氣式呼吸防護具



附著物之清除隔離措施之解除

雇主應於作業場所出口處設置除污區分區設置配備
HEPA過濾器之吸塵設備、盥洗、更衣等設施，供作業
人員進行附著物之清除，以避免石綿等污染其它環境。

作業人員應先進行吸塵清除身上之附著物，脫除防護
衣、具後，實施盥洗及更換潔淨衣物，始能離開作業
場所。

防護具、台架、器具、工具等，使用後應使用水洗或
吸塵清除附著物，未經清除附著物者，不可攜出作業
場所；廢棄時應捆包於有蓋容器內。
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除污區
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(圖片來源：英國HSE HSG247)

盥洗室

潔淨端

污染端淋浴蓮蓬頭

潔淨端出口

自動關閉氣密門

自動關閉格柵風門

排氣通風單元

污染端入口
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(圖片來源：英國HSE HSG247)



除污原則

降低工作區域的污染暴露
(源頭管理)
先在密閉區域或緩衝區以
吸塵器或濕抹布輕拍方式
清除防護具上的污染物
(最好兩人相互幫忙)
最後再於除污區脫去防護
具、盥洗及換裝。
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(圖片來源：英國HSE,HSG247)
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緩衝區

除污區

淋浴蓮蓬頭

污染區

潔淨區

介入空間或通道

刷洗鞋及呼吸防護具

氣鎖裝置

密封真空吸除PPE污染物



附著物之清除隔離措施之解除

於作業場所一併進行含石綿等噴塗式防火被覆
材之清除作業或含石綿等保溫材料等之拆除作
業，清除部分之開口截面如未經藥液固定及吸
塵處理者，不得解除隔離措施。

應於工作告一段落或結束後，進行作業場所之
吸塵及水洗，以預防二次危害。
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作業紀錄及定期實施特殊健康檢查

雇主應就下列事項記錄，並自該作業勞工從事
作業之日起保存30年：

•勞工之姓名。

•從事之作業概況及作業期間。

•勞工顯著遭受石綿等物質污染時，其經過概況及雇主
所採取之緊急措施。

•雇主應使從事前述作業之勞工接受特殊體格檢查及定
期（每年）特殊健康檢查，並依檢查結果分級實施健
康管理。
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作業環境監測

實施高度暴露作業時，應實施作業環境監測(勞
委會採樣分析建議方法2318)，以評估勞工作業
之石綿粉塵暴露情況，同時監控作業場所之石
綿粉塵是否外洩到大氣環境中，並應符合空氣
污染防制法令等相關規定。
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25mm 石綿
用卡匣

8 小時日時量平均容許濃度
為 0.15 f/cc，美國職業安全
衛生署（OSHA）規定，30
分鐘之暴露值不可超過1 f/cc



感謝聆聽！
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