
 

國立臺中科技大學 

勞工健康保護四大計畫實施說明會(三民校區)  

成果報告 

 

 

講題：勞工健康保護四大計畫: 

1. 執行職務遭受不法侵害預防計畫 

2. 職場母性健康保護計畫 

3. 人因性危害防止計畫 

4. 異常工作負荷促發疾病預防計畫 

日期時間：110 年 3 月 30 日 14 時 至 16 時 

地點：本校三民校區昌明樓 2樓 4201演講廳 

參加人員：本校教職員工 

主辦單位：環境與安全衛生中心 

講者：環境與安全衛生中心 張護理師 

 



國立臺中科技大學 110 年度 

勞工健康保護四大計畫實施說明會(三民校區)活動成果 

一、 活動目的： 

  依據「職業安全衛生法」第 6條、第 30條、第 31條及「女性勞工母性健康

保護實施辦法」、「職業安全衛生設施規則」第 324 條之 1暨「勞工健康保護

四大計畫指引」規定，本校為落實執行雇主照顧教職員工，確保其工作安全與

身心健康之要求，業已陸續擬定包括「人因性危害防止計畫」、「職場母性健康

保護計畫」、「異常工作負荷促發疾病預防計畫」及「執行職務遭受不法侵害預

防計畫」，並且已循序經委員會審議通過及陳校長核定施行在案。前項各計畫

之實施範圍，皆係以本校教職員工為對象，且與各單位的管理息息相關。茲為

使各單位與同仁瞭解該計畫內容相關規定，同時，藉此完成勞動檢查機構年度

稽核之重點事項，爰於 110年度舉辦 2場以本校「勞工健康保護四大計畫」為

說明內容之教育訓練，俾利推動實施及保障教職員工權益。 

二、 參加人員：本校教職員工，實際參加總人數共 54人。 

三、 活動日期及時間：110 年 3 月 30 日 14 時 至 16 時。 

四、 活動地點：本校三民校區昌明樓 2樓 4201演講廳。 

五、講者：環境與安全衛生中心 張護理師 

六、主辦單位：環境與安全衛生中心。 

 

 

 



七、 活動內容： 

時間 課程內容 說明 

13:45-14:00 

簽到、體溫測量、健康聲明書填

寫 

環境與安全衛生中心 黃技佐、

范技佐 

14:00-14:10 開場引言 環境與安全衛生中心 藍主任 

14:10-14:30 勞工健康保護四大計畫概要 環境與安全衛生中心 張護理師 

14:30-14:50 執行職務遭受不法侵害預防計畫 環境與安全衛生中心 張護理師 

14:50-15:10 職場母性健康保護計畫 環境與安全衛生中心 張護理師 

15:10-15:30 人因性危害防止計畫 環境與安全衛生中心 張護理師 

15:30-15:50 異常工作負荷促發疾病預防計畫 環境與安全衛生中心 張護理師 

15:50-16:00 Q&A 環境與安全衛生中心 張護理師 

八、 教育訓練教材準備： 

需要器材「單槍投影機」、「電腦」、「麥克風」、「音響」等，演講時由講者自

備簡報投影片向在場教職員工講解課程。 

 

 

 

 

 

 

 



附件一: 活動海報 

 



附件二: 活動照片 
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